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1. Unidad Operativa: Centro Comunidad de Cuidado Hogar Casa Santa Maria 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: Atencion Integral Para el Desarrollo Humano
3 Eje de Atencion: Ocupacion Humanal I s | 1 J w022 1 al[ = l 4 I 2022
3.1 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad
PREPARANDOME Monica Femanda Robles Fonseca
4. Nombre de la actividad: -Terapeuta Ocupacional

7. OBJETIVO GENERAL
Disefiar e implementar una intervencién educativa para el adulto mayor para mejorar los conocimientos y las practicas de higiene oral.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Generar actividades participativas y de anélisis
Generar conciencia y ensefianzas sobre salud bucal

8. PLANEACION
1. Organizacion de la sala del Centro
2. Se conecta el video beam, el computador y el bafie
3. Se trasladan a las personas a la sala del centro

9. DESARROLLO

08/04/2022 9:00 a 10:30 am: Se realiz6 una intervencion psicoeducativa para mejorar los conocimientos y las précticas de higiene oral de las personas mayores para realizar
esta actividad fue necesario el acompafiamiento permanente de la terapeuta de enfermeria y odontologo general esté actividad se traté sobre las enfermedades méas
comunes en la cavidad oral, primero el odontélogo les explico que existen algunas enfermedades que pueden dar en la cavidad oral como la queilitis angular, Herpes labial,
cancer se les mostré con imégenes como se vela cada una de estas enfermedades que es portante una buena higiene oral para no tener ninguna de estas enfermedades o no
dejarlas continuar asistiendo al odontdlogo a los participantes se les mostraron imégenes y algunos empezaron a decir que enfermedad era otros participantes las identificaron
porque ellos las tienen presentes los participantes se mostraron atentos y alertas y se logré el objetivo planteado por la terapeutay el odontdlogo.

15/04/2022 9:00 a 10:30 am: Se ejecutd capacitacion psicoeducativa para mejorar los conocimientos y las practicas en las personas mayores para realizar esté actividad feu
necesario el acompaftamiento de enfermeria, de la terapeuta y de odontélogo, primero el odontélogo llevé una boca a gran escala se mostré las partes de la boca como lo son
los labios los dientes la lengua, papilas gustativas, paladar seguido de esto se empez6 a explicar cada una de estas partes como era y cudl es su funcién para participar con
los adultos se les sefialo una parte de la boca y ellos decian cual era algunos participantes necesitaron mayor acompafiamiento cémo lo fueron Martha Murcia, Martha
Vanegas, Azael Sanchez y Jose Serrano, los demas participantes se mostraron activos y atentos y se logrd el objetivo planteado por la terapeuta y el odontdlogo.

22/04/2022 9:00 a 10:30 am: Se generd una intervencién pscicoeducativa para mejorar los conocimientos y las practicas de higiene oral en personas mayores para realizar
estéacﬁvidadfuenecasaﬁoelaoompaﬂamientopefmmntedemfermeﬁa.mneMayodaﬂdcoosamqﬁquesunamriesdenmlsamosuﬁenimagmoémoasel
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en la imagen si habia caries o no y que era lo adecuado que debian hacer si ir al odontélogo 0 manejar el proceso con buena higiene se les explico que para evitar este
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objetivo planteado por la terapeuta y el odontélogo.

10. EVALUACION
Durante la ejecucion de las actividades las personas se mostraron alertas a la escucha, receptivos y atentos mostrando habilidad e interes durante el desarrollo de ellas. Cabe
mencionar que algunas personas mayores requieren de acompafiamietno y refuerzos permanentes para la permanencia en el taller, tambien se determino quienes podian
desplazarse hasta la huerta. Se logro cumpliir con los objetivos planteados por la terapeuta.
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